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Uso de la investigacion guiada frente al laboratorio tradicional de quimica
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El laboratorio escolar es un espacio fundamental para acercar la quimica al alumnado de Educacion
Secundaria. Las practicas tradicionales, basadas en guiones cerrados, cumplen una funcién importante:
permiten trabajar la seguridad, familiarizarse con el material, seguir procedimientos basicos y observar
fendmenos quimicos. Sin embargo, cuando este modelo se convierte en la Unica forma de trabajo
experimental, puede limitar procesos mas complejos como formular hipétesis, tomar decisiones,
controlar variables, interpretar datos propios o defender conclusiones con evidencias. Esta
comunicacién presenta una guia metodoldgica orientada a mejorar y complementar el laboratorio
tradicional mediante actividades de indagacion guiada.

La propuesta se fundamenta en la investigacion en didactica de las ciencias, que sefala la necesidad
de que el alumnado no solo manipule materiales, sino que participe en procesos propios de la actividad
cientifica. Hofstein y Lunetta destacan el potencial del laboratorio para el aprendizaje cuando se vincula
con la comprension y no solo con la ejecucion de técnicas [1]. En la misma linea, Minner et al. muestran
que la ensefianza basada en indagacion resulta especialmente relevante cuando incluye participacion
activa del alumnado en la construccion de explicaciones [2]. En el contexto espafiol, Ferrés Gurt et al.
subrayan la importancia de evaluar procesos como la formulacién de preguntas, hipétesis, disefo,
analisis e interpretacion de resultados [3], mientras que Crujeiras Pérez y Jiménez Aleixandre destacan
el valor de articular conocimientos teéricos y practicos en actividades abiertas de laboratorio [4].

La finalidad principal de la propuesta no es disefiar Unicamente una actividad concreta, sino ofrecer una
guia transferible para el profesorado. Por ello, se organiza como una transiciéon progresiva desde
practicas cerradas hacia actividades de indagacion guiada de nivel intermedio. En este modelo, el
docente conserva la estructura, la seguridad y los limites de la practica, mientras el alumnado asume
decisiones relevantes relacionadas con la formulacion de hipétesis, el control de variables, la obtencién
de datos y la argumentacion de conclusiones.

Tabla 1. Estructura de la guia metodoldgica propuesta para transformar una practica cerrada en indagacion
guiada.

Fase Decision principal Sentido didactico

Disefio docente

Seleccionar practica, contexto,
materiales, limites de seguridad e
instrumentos de evaluacion.

Garantizar viabilidad y evitar que la
indagacién se convierta en
improvisacion.

Ideacion previa

Formular hipétesis, identificar
variables y planificar la obtencién de
datos.

Pensar antes de manipular y reducir
la carga cognitiva en el laboratorio.

Ejecucion empirica

Realizar la practica, registrar datos
con unidades y observar resultados.

Mantener el valor experimental del
laboratorio y generar evidencias
propias.

Argumentacion

Interpretar resultados, comparar

evidencias y comunicar conclusiones.

Evaluar el razonamiento cientifico, no
solo el resultado final.
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La guia intenta responder a una pregunta practica: si el docente ya dispone de una practica de
laboratorio, ¢ qué puede modificar para que el alumnado piense, decida y argumente mas, sin perder
seguridad ni claridad? Para ello se proponen estrategias como partir de actividades conocidas,
contextualizar el problema, utilizar plantillas de apoyo, revisar variables antes de entrar al laboratorio y
evaluar el proceso mediante cuaderno de investigacion, rubricas y observacion docente.
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Figura 1. Flujo de trabajo propuesto en la guia metodoldgica.

La propuesta se plantea como un procedimiento adaptable a distintas practicas de quimica en
Educacion Secundaria. Su interés no se encuentra en una actividad aislada, sino en el modo de
transformar practicas ya conocidas para que incorporen mayor participacion del alumnado. De este
modo, el profesorado puede partir de contenidos y recursos habituales del laboratorio escolar, introducir
una pregunta investigable, delimitar materiales y riesgos, decidir qué aspectos del disefio quedan
abiertos y preparar apoyos que permitan al alumnado avanzar sin que la actividad pierda claridad ni
seguridad.

La evaluacion se plantea de forma coherente con la indagacion guiada. No se valora Unicamente si el
resultado obtenido coincide con lo esperado, sino la calidad de la hipdtesis, la identificacion de
variables, el registro de datos, la interpretacion de resultados, la argumentacion y el trabajo cooperativo.
Ademas, la propuesta incorpora medidas de atencion a la diversidad desde el Disefio Universal para el
Aprendizaje, ofreciendo distintos apoyos para participar en una investigaciéon comun.

En conclusién, se defiende que el laboratorio tradicional tiene valor como base, pero necesita
complementarse con actividades que permitan al alumnado razonar con evidencias. La indagacion
guiada se plantea como una via realista porque no elimina la guia docente ni compromete la seguridad,
sino que organiza la autonomia del alumnado dentro de una estructura viable. La aportacion principal
es una guia metodoldgica que ayuda a pasar de practicas centradas en la ejecucion de pasos a
experiencias en las que el alumnado piensa, decide, interpreta y argumenta a partir de datos propios.
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