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En los últimos años, uno de los principales objetivos del Grupo de Innovación Docente «Química 
Analítica en las Enseñanzas de Ciencias y Ciencias de la Salud (QACCS)» de la Universidad de 
Barcelona ha sido la implementación de metodologías activas centradas en el estudiante. Estas 
aproximaciones tienen como finalidad potenciar la capacidad del alumnado para relacionar, integrar y 
aplicar los conocimientos teóricos en contextos prácticos. A través del trabajo con situaciones reales, 
se fomenta el análisis de escenarios complejos, la toma de decisiones fundamentadas y la colaboración 
en la resolución de problemas. Todo ello favorece el aprendizaje cooperativo y contribuye al desarrollo 
del pensamiento crítico y de la capacidad de reflexión. Estas metodologías promueven un aprendizaje 
significativo, en el que el conocimiento no solo se adquiere, sino que también se comprende en 
profundidad y se consolida mediante la experiencia y su relevancia para el estudiante. Asimismo, este 
enfoque pedagógico contribuye a una mejor preparación para el entorno profesional, dotando al 
alumnado de las competencias analíticas e interpersonales necesarias para afrontar retos complejos 
en los ámbitos de la investigación y la industria. 

En este trabajo se presenta una selección de metodologías y estrategias de aprendizaje implementadas 
en diversas asignaturas de grado y máster del ámbito de la Química Analítica. Uno de los desafíos 
recurrentes en la enseñanza experimental es la desconexión que el alumnado percibe entre los 
contenidos teóricos y su aplicación práctica, especialmente cuando las clases teóricas y las sesiones 
de laboratorio se imparten en semestres diferentes. Con el objetivo de superar esta limitación, en las 
asignaturas «Química Analítica» y «Laboratorio Básico de Química Analítica» del Grado en Química se 
han diseñado actividades específicas para establecer conexiones entre teoría y práctica, favoreciendo 
así la comprensión y la implicación del alumnado [1]. Estas actividades buscan promover un 
aprendizaje significativo mediante la construcción activa del conocimiento a partir de experiencias 
contextualizadas. Por otra parte, en la asignatura avanzada «Laboratorio de Química Analítica» se han 
adoptado metodologías basadas en la resolución de problemas y resolución de casos [2] que permiten 
al alumnado abordar problemas analíticos reales relacionados con el medio ambiente y la seguridad 
alimentaria, fomentando el aprendizaje colaborativo y el desarrollo de habilidades de pensamiento 
crítico. 

En el ámbito de los estudios de máster, se han incorporado estrategias de aprendizaje activo en dos 
asignaturas relacionadas con la gestión de la calidad con el fin de incrementar la participación del 
alumnado y favorecer una comprensión más profunda de marcos normativos complejos. En la 
asignatura «Materiales de referencia y ensayos de aptitud», se han sustituido parte de las clases 
magistrales por la resolución de un caso en un entorno profesional. Este enfoque permite dedicar el 
tiempo presencial a la interpretación colaborativa y a la aplicación práctica de los conceptos 
presentados anteriormente. Asimismo, en la asignatura de «Auditorías» se ha incorporado el 
aprendizaje basado en simulaciones para recrear escenarios profesionales realistas centrados en 
auditorías de laboratorios analíticos. Estas simulaciones proporcionan un entorno seguro y controlado 
en el que el alumnado puede practicar técnicas de auditoría, tomar decisiones y reflexionar sobre su 
propio desempeño [3]. En conjunto, estas metodologías contribuyen a reducir la distancia entre teoría 
y práctica y preparan al alumnado para afrontar los desafíos reales asociados al aseguramiento de la 
calidad y la gestión de laboratorios. 

Implementadas a lo largo de varios cursos académicos, estas experiencias docentes han demostrado 
de forma consistente su eficacia para mejorar los resultados de aprendizaje y la motivación del 
alumnado. La aplicación de metodologías activas centradas en el estudiante no solo ha incrementado 
su implicación en el proceso formativo, sino que también ha contribuido significativamente a la mejora 
de los resultados de aprendizaje y al desarrollo de competencias profesionales esenciales. 
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